Educacion Financieray
la Ley de Segunda
Oportunidad:
Claves para una
Planificacion Financiera

Eficaz
LEY DE SEGUNDA OPORTUNIDAD



ontrol de Gastos y
Presupuestos

Llevar un registro detallado de ingresos
y egresos, identificar gastos
Inhecesarios y establecer un
presupuesto mensual son pasos
esenciales para mante
salud financiera.




Ahorro Sistematico

Priorizar el ahorro siguiendo estrategias

como la regla del 50/30/20 y
automatizar transferencias a una

cuenta de ahorro puede ayudar a
construir un fondo de emergenci
planificar para el futu




Evitar el
Sobreendeudamiento

Mantener un nivel de endeudamiento
saludable, no dedicando mas del 35%
de los ingresos al pago de deudas es

crucial para evitar el estr
aumentar la capaci




Ley de Segunda
Oportunidad

Esta ley permite a personas fisicas y
auténomos en situaciones de
Insolvencia renegociar o cancelar sus
deudas, ofreciendo una nueva
oportunidad para e
recuperar la estabi




www.mchmabogados.es

info@mchmabogados.es
950 106 455
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